Gastehaus Vandsburg
Hauptstralle 167
49448 Lemforde

Telefon: 05443/208-277
E-mail: vandsburg@mutterhaus-lemfoerde.de

Das Giistehaus Vandsburg ist das Gistehaus des Diakonissen-Mutterhauses
Altvandsburg.

Das Mutterhaus hat eine iiber 110-jahrige Geschichte. Urspriinglich war es in
Vandsburg in Westpreul3en ansissig. Im Jahre 1945 hat die Schwesterngemeinschaft in
Lemforde ein neues Zuhause gefunden.

Die Schwesterngemeinschaft lidt zu Seminaren, Tagungen und Freizeiten mit ganz
unterschiedlichen Themen ein.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf Veranstaltungen mit Bibelauslegungen und
Bibelstudien. Eine intensive Beschiftigung mit der Heiligen Schrift soll zur Begegnung
mit IHM fiihren, der zum Glauben einlidt und Glauben schenkt.

Willkommen sind auch Gemeindegruppen, die hier ihre eigenen Programme
durchfiihren konnen.

Das Gistehaus Vandsburg bietet 9 Doppelzimmer mit DU/WC, 7 einfache Einzelzimmer
(mit Waschbecken), 8 Einzelzimmer mit WC und 8 Einzelzimmer mit DU/WC.

Das Haus liegt in einem parkédhnlichen Gelédnde. Es gibt keinen Verkehrslirm. Die
Spazierwege sind sehr nahe, und Radfahrer finden ein ausgedehntes Radwegenetz.
Fahrrider konnen kostenlos ausgeliechen werden.

Die Kiiche wird besonders gelobt.

Im Folgenden stellen wir Thnen unser Programm von April bis August 2010 vor. Wir
laden Sie herzlich ein, nach Vandsburg zu kommen.

Ihr
Vandsburg-Team

Die Kathedrale des Alten Testaments
Das Psalmbuch und seine wunderbare Architektur
Freitag, 26. bis Sonntag, 28. Mirz 2010

Anreise: Ab 16.00 Uhr bis zum Abendessen um 18.00 Uhr
Abreise: ca. 13.00 Uhr
Preis pro Person: EZ € 68,00

EZ/WC € 76,00

EZ/DU/WC € 82,00

DZ/DU/WC € 76,00 p. P.

Tagungsgebiihr € 40,00


mailto:vandsburg@mutterhaus-lemfoerde.de

Mit: Professor Dr. Herbert H. Klement, Basel und Leuven
Leitung: Albrecht Haefner, Pastor, Lemforde

Eine Kathedrale ist mehr als die Summe der einzelnen Steine. Sie liegen bei einer Kathedrale
ja nicht wahllos auf einem Haufen. So ist es auch bei dem Psalmbuch. Oft lesen wir einzelne
Psalmen, meditieren sie und freuen uns daran. Das ist auch in Ordnung. Aber es erschlief3t
sich eine weitere Dimension, wenn wir der Reihenfolge, der Anordnung der Psalmengruppen
und dem Aufbau des ganzen Psalters nachspiiren. - Jeder, der eine Textsammlung oder ein
Liederbuch herausgibt, iiberlegt sich, welche Abschnitte am Anfang und welche am Ende
stehen sollen. Auch die Abfolge dazwischen ist nicht gleichgiiltig. Manche Liederbiicher sind
alphabetisch geordnet, andere nach dem Kirchenjahr. Der Psalter als Buch steht im Zentrum
des Seminars. Wir diirfen gespannt sein, wie sich durch das Nachdenken auch die Lektiire
einzelner Psalmen verandert und vertieft.

Der Herr ist mein Hirte. Der gute Hirte lidsst sein Leben fiir die Schafe.
Stille Tage in der Karwoche
Montag, 29. Mirz bis Samstag, 3. April 2010

Anreise: Ab 16.00 Uhr bis zum Abendessen um 18.00 Uhr
Abreise: ca. 10.00 Uhr
Preis pro Person: EZ € 162,00
EZ/WC € 182,00
EZ/DU/WC € 197,00
DZ/DU/WC € 182,00 p. P.
Tagungsgebiihr € 35,00
Mit: Hartmut Witt, Pfarrer, lange Jahre Anstaltsseelsorger

in der JVA Limburg, Holzappel
Albrecht Haefner, Pastor, Lemforde
Leitung: Albrecht Haefner

Wir wollen den Alltag und seine Belastungen hinter uns lassen und ganz zur Ruhe kommen.
Vieles bewegt, belastet und bedriickt uns. Das muss nicht so bleiben. Jesus will uns befreien.
Was uns bedringt, soll keine Macht mehr {iber uns haben.

Tage der Stille sollen es sein. Diese Tage in der Woche vor Ostern. Jeder Tag hat als Mitte
eine Stunde der Stille. Um wirklich zur Ruhe kommen zu konnen, steht jedem Teilnehmer ein
eigener Raum zur Verfligung. Dort ist Gelegenheit, ungestort nachzudenken und zu beten.
Die Bibelarbeiten iiber Bildworte Jesu, die diesen stillen Stunden direkt vorausgehen, sollen
das Beten und Nachdenken unterstiitzen.

Wer will, kann an den Nachmittagen personliche Seelsorge zu seinen Glaubens- und
Lebensfragen in Anspruch nehmen.

Abends werden Vortrdge angeboten, die sich direkt auf die Karwoche beziehen.

Sie sind eingeladen, nach diesen stillen Tagen noch als Einzelgéste bis zum Ostermontag zu
bleiben und die Ostertagung mitzuerleben.

Sie steht unter dem Thema: ,,Durchs Kreuz zum Licht®.

Einzelgiste 'konnen am Samstag- und Sonntagabend an einer gemeinsamen Abendgestaltung
teilnehmen.

Von deiner Gnade will ich singen

Singe-Tage zu Gottes Gnade in fréhlichen Zeiten und in den Krisen des Lebens
Montag, 12. April bis Freitag, 16. April 2010

Anreise: Ab 16.00 Uhr bis zum Abendessen



Abreise: ca. 10.00 Uhr

Preis pro Person: EZ € 128,00
EZ/WC € 144,00
EZ/DU/WC € 156,00
DzZ/DU/WC € 144,00 p. P.
Tagungsgebiihr € 30,00
Mit: Helmut Miiller, seit vielen Jahren Leiter von Singe-Tagen und Singe-
Wochen, Siegen
Leitung: Diakonisse Inge Krampitz, Lehrerin, Lemforde

In diesen Singe-Tagen werden wir viele bekannte und auch neue, leicht eingéngige Lieder
singen. Lieder, die mit uns gehen in den Alltag und uns begleiten. Lieder der Freude und der
Geborgenheit. Lieder des Trostes und der Hoffnung. Lieder, die neuen Glaubensmut wecken,
Mut zum Leben geben.

Verlust als Gewinn erleben!? - Gibt es das?
Seminar fur Frauen
Freitag, 16. bis Sonntag, 18. April 2010

Anreise: Ab 16.00 Uhr bis zum Abendessen um 18.00 Uhr
Abreise: ca. 13.00 Uhr
Preis pro Person: EZ € 68,00
EZ/WC € 76,00
EZ/DU/WC € 82,00
DZ/DU/WC € 76,00 p. P.
Tagungsgebiihr € 20,00
Mit: Diakonisse Gertrud Immohr, Lemforde
Ruth Haefner, Hausfrau, Lemf6rde
Leitung: Diakonisse Gertrud Immohr

,»Verlust® und ,,verlieren®, das begleitet uns durch das ganze Leben. Manche spiiren es nicht
so stark, andere dafiir umso stérker.

Verlust kann bitter machen, wie oft ist das schon geschehen! Aber muss das so sein? Nein, es
muss nicht.

Es gibt ungezihlte Zeugnisse, dass ein Verlust AnstoB fiir etwas Neues wurde.

Bis dahin, dass es spéter hief3: ,,Ich habe dadurch etwas gewonnen, das ich vorher nicht hatte*.
In dem Seminar erfahren Sie eine Gegeniiberstellung von Verlusterfahrungen und

Gewinnerfahrungen.

Wir werden nachdenken iiber Themen, die uns die Heilige Schrift vorgibt:

° »Wenig verlieren — aber alles gewinnen*

° ,vergingliches geben, dafiir Unvergéngliches empfangen — oder die Chance
verpassen und das Vergéngliche behalten*

° ,,Von Jesus Christus beschenkt — und frei®

Frohliche Gemeinschaft und gemeinsame Unternehmungen werden nicht zu kurz kommen.

Faszination Filz

Kreativ-Tage

Freitag, 16. bis Sonntag, 18. April 2010

Anreise: Ab 16.00 Uhr bis zum Abendessen um 18.00 Uhr
Abreise: ca. 13.00 Uhr



Preis pro Person: EZ € 74,00

EZ/WC € 82,00
EZ/DU/WC € 88,00
DZ/DU/WC € 82,00 p. P.
Tagungsgebiihr € 20,00
Material ca. € 15,00
Mit: Diakonisse Sieglinde Fokken, Erzieherin und Handweberin, Lemf{orde

Filzen ist eine alte Handwerkstechnik, die heute von vielen wieder aufgegriffen wird. Sie ist
,in“ und erfreut sich groBBer Beliebtheit. Beim Filzen werden aus Rohwolle schéne und
niitzliche Objekte hergestellt. Wasser und Seife werden beigefiigt und alles wird kréftig
gewalkt. Diese schonen und niitzlichen Gegenstinde konnen Schmuckgegensténde sein,
Bilder, Figuren, Kissen, Deckchen oder kleine Taschen.

Sie lernen die Trockentechnik, das Nassfilzen und mit vorgefertigtem Filz zu arbeiten.

Vergebung und Versohnung in der Gemeinde — Wie gehen wir miteinander um?
Treffen des Vandsburger Kreises fiir das Géstehaus und die Gemeinde
Freitag, 30. April bis Sonntag 2. Mai 2010

Anreise: Ab 16.00 Uhr bis zum Abendessen um 18.00 Uhr
Abreise: ca. 13.00 Uhr
Preis pro Person: EZ € 60,00
EZ/WC € 68,00
EZ/DU/WC € 72,00
DZ/DU/WC € 68,00 p. P.
Tagungsgebiihr € 20,00
Mit: Karsten Vehrs, Pastor, Lintorf
Albrecht Haefner, Pastor, Lemforde
Leitung: Albrecht Haefner

Im Vandsburger Kreis ist der Treffpunkt derer, die fiir das Géstehaus Vandsburg ein Interesse
haben. Schwerpunkt ist jedes Mal ein Thema, das sich mit Vorgédngen in Gesellschaft und
Kirche befasst. So werden wir uns in diesem Jahr Gedanken machen iiber Versohnung und
Vergebung, insbesondere im Blick auf die Lebenspraxis in unseren Gemeinden. Was wir im
Vandsburger Kreis besprechen, wollen wir in unsere Gemeinden mitnehmen. Wir hoffen, dass
es unsere Arbeit in unserem Gemeindeumfeld starken kann.

Weil das Géstehaus so wichtig ist, tauschen wir uns auch iiber die Arbeit des Gistehauses aus.
Wie kann Vandsburg besser fiir Gemeinden da sein? Dabei pflegen wir ein fréhliches
Miteinander. Wir wollen uns gegenseitig starken und ermutigen.

Eingeladen sind alle, die an dem Thema Interesse haben.

Die Offenbarung Jesu Christi nach Johannes
Ein seelsorgerlicher Gang durch die Offenbarung
Montag, 3. bis Freitag, 7. Mai 2010

Anreise: Ab 16.00 Uhr bis zum Abendessen um 18.00 Uhr
Abreise: ca. 10.00 Uhr
Preis pro Person: EZ € 128,00

EZ/WC € 144,00

EZ/DU/WC € 156,00

DZ/DU/WC € 144,00 p. P.



Tagungsgebiihr € 30,00
Mit: Werner Penkazki, Pastor, Berleburg.
Leitung: Diakonisse Inge Krampitz, Lehrerin, Lemforde

Durch seine Biicher und vor allem durch den ERF ist Pastor Penkazki vielen Christen in
Deutschland bekannt geworden.

An diesem Wochenende macht er einen seelsorgerlichen Gang durch das Buch der
Offenbarung. Zur Sprache kommen Zeitanalyse, Geschichtsdeutung und Zukunftsaussichten.

Abraham — Leben unter Gottes Fithrung
Tage fiir Miitter mit kleinen Kindern
Von Mittwoch, 12. bis Sonntag, 16. Mai 2010

Anreise: Ab 16.00 Uhr bis zum Abendessen um 18.00 Uhr
Abreise: ca. 13.00 Uhr
Preis Erwachsene: EZ € 136,00
EZ/WC €152,00
EZ/DU/WC € 164,00
DZ/DU/WC €152,00
Tagungsgebiihr € 40,00
Preis Kinder: Zwischen € 40,00 und € 70,00

Sauglinge unter einem Jahr € 35,00

Abschlag fiir selbst mitgebrachtes Kinderbett oder Matratze € 12,00
Abschlag fiir mitgebrachte Bettwasche und Handtiicher € 7,00
Abschlag fiir Zweier-Belegung im Einzelzimmer € 6,00

Abschlag fiir Dreier-Belegung im Einzelzimmer € 14,00

Mit: Hea-Sun Gayko, Viola Redmers, Christiane Rey, Sr. Renate Rudlaff
Marion Springer

Referentin: Dr. med. Ute Horn

Leitung: Marion Springer, Gelsenkirchen

Frohes Miteinander, Auftanken an Leib und Seele, Ausflug, Spiele, Austausch, neue Impulse
und Kreatives wollen wir wihrend dieser Tage erleben.

Eingeladen sind Miitter mit Kleinkindern und Geschwisterkindern bis zu einem Alter von acht
Jahren. Die Kinder haben vormittags ihr eigenes Programm, wéhrend die Miitter sich zu
Bibelarbeit und Referat treffen. Die {librige Zeit des Tages verbringen die Miitter mit den
Kindern gemeinsam.

Frau Dr. Ute Horn wird Uber das vierte Gebot referieren: ,,Du sollst deinen Vater und deine
Mutter ehren®. In der Bibelarbeit werden wir das Thema fortsetzen, das im Jahr 2009
begonnen wurde: ,,Gottes Wege mit Abraham®.

Bei der Anmeldung bitte angeben, ob ein Kinderbett bendtigt oder mitgebracht wird.

Momente der Achtsamkeit
Besondere Tage fiir Frauen
Dienstag, 25. bis Freitag, 28. Mai 2010

Anreise: Ab 10.00 Uhr bis zum Beginn um 10.30 Uhr
Abreise: ca. 10.00 Uhr
Preis pro Person: EZ € 102,00

EZ/WC € 114,00



EZ/DU/WC € 123,00
DZ/DU/WC € 114,00 p. P.
Tagungsgebiihr: € 70,00

Mit: Monika Bylitza, selbstéindige Trainerin fiir Rhetorik und
Kommunikation, Oer-Erkenschwick
Diakonisse Sieglinde Fokken, Handweberin und Erzieherin, Lemforde
Ruth Haefner, Hausfrau und Erzieherin, Lemforde
Maria Vehrs, Hausfrau und Diplomsportlehrerin, Bad Essen

Leitung: Monika Bylitza

Sehnen Sie sich danach, von Gottes Liebe nicht nur zu horen, sondern sie in ihrem Leben
auch zu erfahren? An diesen Tagen wollen wir auf die Zusagen von Gottes Liebe achten. Wir
wollen dem nachspiiren, was es hei3t: Sich von ihm lieben zu lassen bedeutet, ihn zu lieben.
Wo wird das klarer als in dem, wie Jesus Christus uns begegnet?

Indem wir auf Bibeltexte horen und ausdrucksvolle Bilder betrachten, wollen wir uns der
gottlichen Liebe nihern.

Dabei fragen wir auch: Kann es sein, dass sich vor die Liebe Gottes ein Vorhang von
Missverstindnissen und Verletzungen geschoben hat?

Gott mdchte Sie ganz. Kein Bereich in Threm Leben soll ausgespart sein! Genauso wie ihm
Ihr geistliches Wohl am Herzen liegt, will er mit seiner Liebe auf jeden Teil Ihres Lebens
Einfluss nehmen.

Diese Tage laden Sie aulerdem dazu ein:

e Abstand zu lhren Gewohnheiten zu gewinnen.

e Offen zu werden fiir die Uberraschungen des Lebens.

e In Gemeinschaft von Christen zu leben, zuzuhoren, hinzuschauen und Freiriume zu
genieflen.

In Zeiten des Umbruchs neue Perspektiven gewinnen
Fiir Frauen, die in ihren Familien in oder vor Umbriichen stehen
Freitag, 28. bis Sonntag 30. Mai 2010

Anreise: Ab 16.00 Uhr bis zum Abendessen um 18.00 Uhr
Abreise: ca. 13.00 Uhr
Preis pro Person: EZ € 68,00

EZ/WC € 76,00

EZ/DU/WC € 82,00

DZ/DU/WC € 76,00 p. P.

Tagungsgebiihr € 30,00
Bettwische wird gestellt und das Bett ist iiberzogen.

Mit: Renate Karnstein, Vorsitzende des deutschen Pfarrfrauenbundes, Mutter
von vier Kindern

Jede erfahrt und meistert auf ihre ganz individuelle Art und Weise groflere und kleinere
Umbriiche in ihrem Leben. Manchmal gut, manchmal auch nur schwer. Jede Lebensphase
steckt voller Herausforderungen und Chancen. Dabei sind wir nicht alleine unterwegs. Dieses
Wochenende bietet die Mdglichkeit, sich tiber Erfahrungen auszutauschen und auch ein Stiick
Bilanz zu ziehen. Wo stehe ich heute? Was habe ich noch vor? Wie kann ich das gestalten? In
allen Umbriichen gilt es, den nicht aus dem Blick zu verlieren, der unsere Fiile immer wieder
auf einen weiten Raum stellt.



Kloster auf Zeit
Das Leben in einem Diakonissen-Mutterhaus erleben
Montag, 31. Mai bis Sonntag, 6. Juni 2010

Anreise: Ab 14.00 Uhr bis zum Beginn um 15.00 Uhr
Abreise: ca. 14.00 Uhr
Preis pro Person: EZ € 204,00
EZ/WC € 228,00
EZ/DU/WC € 246,00
DZ/DU/WC € 228,00 p. P.
Tagungsgebiihr € 35,00 €
Mit: Diakonisse Gabriele Wagner und Team

In die Stille eintauchen, auf Gottes Stimme horen, Gottes Wort entdecken, in das Lob Gottes
mit einstimmen, in einen Arbeitsthythmus hineingestellt sein, Zeit mit anderen teilen...
Kloster auf Zeit — sich auf einen besonderen Lebensrhythmus einlassen.

Kloster auf Zeit — im guten Wechsel zwischen Anspannung und Entspannung leben.

Kloster auf Zeit — Arbeit und Stille, Stille und Arbeit erleben.

Kloster auf Zeit — Gottes Reden durch sein Wort erfahren.

Wer mochte gerne solche Erfahrungen machen?

Eingeladen sind Frauen bis zum 65. Lebensjahr.

Gepresste Blumen in leuchtenden Farben
Blumen und Pflanzen sammeln, pressen und gestalten
Freitag, 4. bis Sonntag, 6. Juni 2010

Anreise: Ab 16.00 Uhr bis zum Abendessen um 18.00 Uhr
Abreise: ca. 13.00 Uhr
Preis pro Person: EZ € 74,00
EZ/WC € 82,00
EZ/DU/WC € 88,00
DZ/DU/WC € 82,00 p. P.
Tagungsgebiihr € 25,00
Material ca. € 15,00
Mit: Diakonisse Sieglinde Fokken, Handweberin und Erzieherin, Lemforde

Das Ziel des Wochenendes ist, den Grundstock fiir eine Sammlung gepresster Blumen, Blétter
und Pflanzen zu legen oder mit gepressten Blumen verschiedene Dinge zu verzieren.

Darum gehort ein Spaziergang zu diesem Wochenende, bei dem Blumen und Blétter
gesammelt werden. Wie lernen, wie Blumen gepresst werden, damit Faltenbildung vermieden
wird, Farben erhalten bleiben und moglichst gute Ergebnisse erzielt werden. Auflerdem geht
es um die Herstellung einer handlichen Pflanzenpresse und die Anleitung zur Gestaltung und
Anlage eines Herbariums.

Und Sie werden sehen: Die gepressten Blumen und Blétter kann man auch noch ganz anders
einsetzen.

Entspannung fiir Spannungsfelder im Alltag
Miitter-Verwohn-Wochenende
Freitag, 11. bis Sonntag, 13. Juni 2010



Anreise: Ab 16.00 Uhr bis zum Abendessen um 18.00 Uhr
Abreise: ca. 13.00 Uhr

Preis pro Person: EZ € 68,00
EZ/WC € 76,00
EZ/DU/WC € 82,00
DZ/DU/WC € 76,00 p. P.

Tagungsgebiihr € 35,00
Bettwiasche wird gestellt und das Bett ist iberzogen.

Mit: Doris Schulte, Referentin zu Lebens- und Glaubensfragen,
Bruchertseifen

Stress — Wer kennt ihn nicht! Wer hat ihn noch nicht gefiihlt! Vielleicht erleben Sie ihn
gerade jetzt!

Manchmal hat der Alltagsstress uns fest im Griff wie ein Schraubstock. Wir fiihlen uns
eingeengt und eingeschrinkt. Auch der enorme moralische und geistliche Druck unserer
Kultur liefert ihren Beitrag und macht die Belastungen fast unertraglich.

Mehr als alles andere brauchen wir die Perspektive unseres Schopfers fiir unseren Alltag. Wir
brauchen ein neues Verstindnis von unserem Status, unseren Moglichkeiten, unseren
Abwehrkriften, unserer Hoffnung und unserer Bestimmung.

An diesem Wochenende wollen wir uns verwdhnen lassen mit biblischen Impulsen, die
Entspannung bieten fiir stressbedingte Note im Bereich Geist, Seele und Leib.

Einfithrung in die Aquarellmalerei
Aquarell-Malkurs I
Montag, 14. bis Mittwoch, 16. Juni 2010

Anreise: Ab 14.00 Uhr bis zum Beginn um 15.00 Uhr
Abreise: ca. 13.00 Uhr
Preis pro Person: EZ € 68,00
EZ/WC € 76,00
EZ/DU/WC € 82,00
DZ/DU/WC € 76,00 p. P.
Tagungsgebiihr: € 50,00
Mit: Karola Onken, Oldenburg, Lehrerin, Pfarrfrau, Multiplikatorin fiir das

Projekt ,,Stufen des Lebens
Wir wollen uns mit den Materialien und Techniken der Aquarellmalerei vertraut machen und
sie in einfachen Motiven ausprobieren und anwenden. Ob wir ins Staunen kommen?

Biume
Aquarell-Malkurs 11
Mittwoch, 16. bis Samstag, 19. Juni 2010

Anreise: Ab 15.00 Uhr bis zum Beginn um 16.00 Uhr
Abreise: ca. 12.00 Uhr
Preis pro Person: EZ € 102,00

EZ/WC € 114,00

EZ/DU/WC € 123,00

DZ/DU/WC € 114,00 p. P.

Tagungsgebiihr: € 60,00



Mit: Karola Onken, Oldenburg, Lehrerin, Pfarrfrau, Multiplikatorin fiir das
Projekt ,,Stufen des Lebens

Wir wollen das Thema "Baume" auf unterschiedliche Art angehen, sowohl in konservativem

Aquarell als auch expressiv z.B. durch Experimentieren mit Fliissig-Acrylfarben. Warum

nicht einmal Neuland erobern?! Um den "Charakter" eines Baumes deutlich zu machen, gibt

es interessante Gestaltungsmdoglichkeiten. Probieren Sie’s aus!

Im Glauben wachsen - Auf den Spuren des Elia
Sommer-Freizeit
Montag, 19. bis Freitag, 30. Juli 2010

Anreise: Ab 16.00 Uhr bis zum Abendessen um 18.00 Uhr
Abreise: ca. 10.00 Uhr
Mit: Diakonisse Heidemarie Jackel, Buchhindlerin, Lemforde

Diakonisse Inge Krampitz, Lehrerin, Lemforde
Albrecht Haefner, Pastor, Lemforde
Weitere Referenten

Preis pro Person: EZ € 366,00
EZ/WC € 410,00
EZ/DU/WC € 443,00
DZ/DU/WC € 410,00 p. P.
Tagungsgebiihr: € 65,00
Leitung: Albrecht Haefner, Pastor

Diakonisse Inge Krampitz

Die erholsame Ruhe des Gistehauses, die vielféltigen Mdglichkeiten, die Freizeit interessant
und abwechslungsreich zu gestalten, die Atmosphére von Vandsburg, die Wander- und
Radwege, die Museen und der Stemweder Berg, das kleinste und nérdlichste Mittelgebirge
Deutschlands, der Diimmer und das Vogelschutzgebiet und vieles sonst 1ddt ein, Urlaubstage
in Lemforde zu verbringen.

Vormittags finden die Bibelarbeiten statt: ,,Im Glauben wachsen - Auf den Spuren des Elia“.
Die Nachmittage konnen frei gestaltet werden. Es gibt auch Angebote. Abends stehen
interessante Beitrdge und frohliches Miteinander auf dem Programm.

Erzihl mir deine Geschichte
Stufen des Lebens
Montag, 2. bis Sonntag, 8. August 2010

Anreise: Ab 16.00 Uhr bis zum Abendessen um 18.00 Uhr
Abreise: ca. 13.00 Uhr
Preis pro Person: EZ € 204,00
EZ/WC € 228,00
EZ/DU/WC € 246,00
DZ/DU/WC € 228,00 p. P.
Tagungsgebiihr € 35,00
Mit: Cornelia Witte, Altenpflegerin, Brockum

Diakonisse Sieglinde Fokken, Handweberin und Erzieherin, Lemforde

Sieben Tage zum Aufatmen und Durchatmen. Es ist die Lebensgeschichte des Mose, die wir
betrachten wollen. Was haben diese alten Texte mit uns heute zu tun? Bei genauerem
Hinsehen erkennen wir, dass sich in dieser Befreiungsgeschichte viele Ziige unseres Lebens
entdecken lassen.



Wer kennt nicht die Wellen, die einem iiber dem Kopf zusammenzuschlagen drohen?

Wer kennt nicht das Gefiihl, dass einem der Boden unter den Fiilen zu schwinden droht?
Wer kennt nicht die weiten Strecken der Wiiste, auf denen Hunger und Durst nach Leben
ganz besonders hervorbrechen?

Sie sind eingeladen, mit anderen zusammen diese Geschichten zu lesen, dariiber zu reden und
neue Impulse und Perspektiven fiir Ihr eigenes Leben zu bekommen.

Plidoyer fiir eine christusorientierte Minnlichkeit
Ein dringender Beitrag zu gegenwértigen Debatten
Freitag, 13. bis Sonntag, 15. August 2010

Anreise: ADb 16.00 Uhr bis zum Abendessen um 18.00 Uhr
Abreise: ca. 13.00 Uhr
Preis pro Person: EZ € 68,00
EZ/WC € 76,00
EZ/DU/WC € 82,00
DZ/DU/WC € 76,00 p. P.
Tagungsgebiihr € 35,00
Mit: Johann Hesse, Prediger, Geschéftsfiihrer des Gemeindehilfsbundes,
Walsrode

Wir lesen viel iiber die Verunsicherung des modernen Mannes. Er ist einerseits geprigt von
traditionellen, patriarchalischen Rollenbildern, die er aber im Einklang mit dem Grofteil der
Bevdlkerung ablehnt. Andererseits ist er gepragt vom Bild des “neuen Mannes”, der weicher,
femininer und flexibler ist. Ein Bild vom muskelbepackten Arnold Schwarzenegger, der
’Tkone der Ménnlichkeit”, mit einem Kiichenmixer in der Hand, bringt diese verunsicherte
Stimmungslage der Ménner auf den Punkt. Welches Ménnerbild ist richtig? Wie sollen
Minner sein? Aus der Heiligen Schrift erfahren wir Antwort. Dort finden wir ein ganz
anderes Ménnerbild, als es uns sonst irgendwo auf der Welt gezeigt werden konnte. Nichts
hilft mehr gegen die Verunsicherung des modernen Mannes, als Ménnlichkeit an Jesus
Christus zu orientieren. Darum fragen wir an diesem Wochenende: Welches Ménnerbild ist
richtig, welches entspricht dem Willen Gottes?

Denn wir brauchen den Aufbruch zu einer neuen Ménnlichkeit.

Wichtige Hinweise:

» Auf Anmeldebestitigungen verzichten wir aus Kostengriinden.
Nur bei Absagen melden wir uns schriftlich.

» Wir fithren unser Haus nikotin- und alkoholfrei und bitten

um Thr Verstindnis.

» Bei Kurzaufenthalten (bis 3 Tage) bitte Bettwische und
Handtiicher mitbringen. Beides kann gegen eine Gebiihr

von € 7,00 entlichen werden.

» Bei finanziellen Schwierigkeiten ermifligen wir nach Riicksprache
die Preise.

» Familien mit zwei oder mehr Kindern erhalten einen

Rabatt.

» Die angegebenen Betrige sind Pauschalpreise und gelten

auch fir Teilnehmer, die spiter anreisen oder frither abreisen.

» Nicht wahrgenommene Einzelleistungen werden nicht erstattet.



Kaffeemahlzeiten werden extra berechnet.
» Schiiler, Studenten und Auszubildende bezahlen pro Tag € 28,00

Die Zimmerpreise fiir eine Ubernachtung mit Vollpension (drei Mahlzeiten):
EZ einfach € 34,00

EZ/WC € 38,00
EZ/DU/WC € 41,00
DZz/DU/WC €38,00 p. P
DZ als EZ € 47,00

Bei nur einer Ubernachtung berechnen wir einen Zuschlag von € 3,00.

» Bei Bedarf hilft unser ambulanter Pflegedienst z. B. beim Anziehen von
Kompressionstrimpfen, gibt Insulinspritzen oder hilft anderweitig. Bitte bringen Sie eine aktuelle
Verordnung Thres Hausarztes zum Abrechnen fiir Thre Krankenkasse mit und informieren Sie
uns mindestens eine Woche vor Threr Anreise, ob Sie die Hilfe unseres ambulanten
Pflegedienstes in Anspruch nehmen wollen.

Anmeldung und Anfragen an:
Gistehaus Vandsburg
Postfach 1120

49440 Lemforde

Telefon: (0 54 43) 2 08-2 77
Telefax: (0 54 43) 2 08-2 76

E-Mail: vandsburg(@mutterhaus-lemfoerde.de

Unsere Hausadresse:
Hauptstral3e 167
49448 T.emforde

Unsere Biirozeiten:

montags bis freitags

9.30 Uhr - 11.00 Uhr
montags und donnerstags
19.00 Uhr - 20.00 Uhr

Bankverbindung: Kreissparkasse Diepholz
Konto-Nr. 21 301 999, BLLZ: 256 513 25

Unser Haus gehirt zum Deutschen Gemeinschafts-
Diakonieverband e.1. (DGD) mit Sitz in Marburg

Die nachstehende Wegbeschreibung soll Thnen helfen,
unser Gelinde schnell und problemlos zu finden.

Wenn Sie von Stiden kommend in den Ort fahren, erreichen Sie ca.
200 m nach dem Ortsschild die Einfahrt zum Parkplatz des Giéstehauses Vandsburg.


mailto:vandsburg@mutterhaus-lemfoerde.de

Rechts sehen sie eine grofie gelbe Villa. Direkt vor der Villa ist die Einfahrt zum
Parkplatz von Vandsburg

Von Norden kommend fahren Sie bitte durch den ganzen Ort bis zu

einer Kreuzung mit Fullgingerampel. Links geht es nach Rahden und

zur Firma Elastogran. Sie halten sich bitte weiterhin geradeaus und

sehen links nach ca. 250 m eine Bushaltestelle mit Wartehiuschen,

daneben die gelbe Villa und nach ihr die Einfahrt zum Parkplatz von Vandsburg.

Lemférde liegt an der Bahnstrecke Osnabriick-Bremen. Zu Ful3
brauchen Sie vom Bahnhof zur Tagungsstitte ca. 12 Minuten. Auf
Wunsch holen wir Sie vom Bahnhof ab.



